
«CHECK IT – LUEG ANE»!
EIN INFORMATIONSABEND ZUM THEMA ILLEGALE SUBSTANZEN



• Begrüssung / Vorstellung des Referententeams

• Legale und illegale Substanzen (Fakten, Anzeichen für Konsum, Tipps)

• Entstehung von Sucht / Anzeichen von Sucht

• Aktuelle Lage im Kanton

• Folgen und Konsequenzen bei Widerhandlungen BetmG

• Marktstände für persönlichen Austausch

Agenda / Themen



Suchtmittel legal / illegal?
 Nikotin (Tabak / Zigaretten)

 Medikamente (nach Rezept)

 Alkohol

 Marihuana / Haschisch

 Synthetische Drogen

 Kokain 

 Heroin

 Medikamente (missbräuchlich)

 und CBD-Hanf?

legal

illegal

Legale und illegale Substanzen



Suchtmittel?!? (legal/illegal)



Cannabis / Marihuana (THC/CBD)

Fakten:

 Halluzinogen (Downer)

 Konsumform: hauptsächlich rauchen (selten in 

Gebäck beigemischt und oral eingenommen)

 Wirkung: beeinflusst Stimmung und Wahrnehmung, 

Intensivierung der Gefühle (+/-)

 Wirkungseintritt: nach wenigen Sekunden bis 2 

Stunden

 Wirkungsdauer: kann 1-8 Stunden betragen (oral 6-

14 Stunden



Cannabis / Marihuana (THC/CBD)

wie erhältlich:

 Verkaufsangebote über soziale Medien

 Auf der Strasse / Partys

 Verkauf durch Jugendliche / Erwachsene

 1 Gramm Marihuana kostet ca. CHF 8-10.--

Anzeichen / Tipps:

 Gerötete Augen

 Leere Minigrippsäcklein

 Zigarettenpapier (Paper)



Ecstasy (MDMA) / Amphetamin

Fakten:

 Entaktogen/Stimulanzien (Uppers)

 Konsumform: schlucken von Pillen oder schnupfen 

von Pulver

 Wirkung: Verstärkung der Sinneswahrnehmung, 

Euphorie, Abbau von Ängsten/Hemmungen

 Wirkungseintritt: oral ca. 30-90 Min., Schnupfen ca. 

2-10 Min.

 Wirkungsdauer: 4-6 Stunden, Nacheffekte: 2-24 

Stunden



Ecstasy (MDMA) / Amphetamin

wie erhältlich:

 Verkaufsangebote über soziale Medien

 Auf der Strasse / Partys

 Verkauf durch Jugendliche / Erwachsene

 Ecstasy: 1 Pille ca. CHF 20.--

 Amphetamin: 1 Gramm ca. CHF 20-25.--

Anzeichen / Tipps:

 auffälliges Schwitzen

 rasche Wechsel von Euphorie zu Müdigkeit



Kokain

Fakten:

 Stimulanzien (Uppers)

 Konsumform: Schnupfen, Injizieren, Rauchen

 Wirkung: Intensivierung der Gefühle (+/-), Betäubung 

von Hunger-,Durst- und Müdigkeitsgefühle, Euphorie

 Wirkungseintritt: Schnupfen ca. 2-3 Min., 

Rauchen/Injizieren nach wenigen Sekunden

 Wirkungsdauer: Schnupfen ca. 30-90 

Min., Rauchen/Injizieren ca. 10-20 Min., Nacheffekte: 

ca. 1-4 Stunden



Kokain

wie erhältlich:

 Verkaufsangebote über soziale Medien

 Auf der Strasse / Partys

 Verkauf durch Jugendliche / Erwachsene

 1 Gramm Kokain kostet ca. CHF 80-100.--

Anzeichen / Tipps:

 wenig Schlaf, leistungsfähiger, aktiver, 

Bewegungsdrang

 Gefahr von verstärkter Bereitschaft zu 

Gewalttätigkeiten



Medikamente

Fakten:

Downer:

 Codein (Makatussin)

 Methadon; Morphin; Fentanyl (Schmerzmittel)

 Valium, Xanax, Seresta, Temesta, Dormicum

(Benzodiazepine)

Uppers:

 Ritalin, Concerta, Focalin (ADHS-Medikament)



Medikamente

wie erhältlich:

 Verkaufsangebote über soziale Medien

 Auf der Strasse / Partys

 Verkauf durch Jugendliche / Erwachsene

 1 Pille für CHF 10-20.--

Tipps:

 Kontrolle der "Hausapotheke«

 Nicht mehr benötigte Medikamente zurück bringen



Lachgas (N2O)

Fakten:

 Dissoziative (ist ein synthetisches Narkotikum)

 Konsumform: Lachgas wir inhaliert (z.B. aus Luftballons)

 Wirkung: Entspannung, Euphorie, optische und akustische 

Wahrnehmungsveränderung, Verlust des Zeitgefühls.

 Wirkungseintritt: einige Sekunden nach Einnahme.

 Wirkungsdauer: 30 Sekunden – 4 Minuten



Lachgas (N2O)

wie erhältlich:

 Kisag-Patronen 10er Pack ca. CHF 10.-- (z.B. Coop / Migros)

 Lachgasflaschen (Internet) 2 Kg, ca. CH 130.--

 An Partys oder in Clubs

 Verkauf durch Jugendliche / Erwachsene

Anzeichen / Tipps:

 Kisag-Patronen / Luftballons

 Wattegefühl, Leichtigkeit, «Lachflash»,

 Orientierungslosigkeit



Aus der Prävention



Entstehung von Sucht



Psychische Signale

• «Flucht» vor Problemen

• Anhaltendes Stimmungstief

• Vermehrt Aggressions-

oder Wutausbrüche

• zunehmende unrealistische 

Lebenseinstellung

Körperliche Signale

• Vermehrte Kater, 

«Hangover»

• Anhaltende Schlafprobleme

• Anhaltende Appetitlosigkeit 

• Vermehrt krank

Soziale Signale

• Freizeit, Hobbys

• «schwänzen» Schule/Lehre

• Geldprobleme

• Gewalt 

• Überforderung als Eltern

Anzeichen von Sucht



Blaues Kreuz / MUSUB beider Basel

 Alkohol, Substanzprobleme

 Einzel- Paar- und Familienberatungen 

 Gruppenangebote für Betroffene und Angehörige

 Kursangebote z.B. ambulanter Entzug

 Prävention (talk@bout Schulen, Events…)





Aktuelle Lage



2015 2016 2017 2018 2019 2020

Personen 125 137 130 138 148 182

Delikte 199 214 198 222 221 244
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Aktuelle Lage



Anzeige an 

Jugendanwaltschaft

Massnahme/

Strafe nach Jugend-

strafrecht

Polizei-

Kontrolle

Meldung an

HAVerk AM 

Verweigerung LFA

od. LFA/FA-Entzug

Folgen und Konsequenzen (Jugendliche)



Das Jugendstrafverfahren

Anzeige Polizei Pikett Juga

Jugendanwältin/-walt
Verfahrensleitung

Entscheid / Urteil

Sozialbereich

Abklärung zur Person

Untersuchungsbereich

Abklärung zum Delikt

Schutzmassnahmen



Für spätere Fragen…

Rea Ammann

Prävention BL& BS

Fachstelle Alkohol und Sucht

Blaues Kreuz beider Basel

Peter Merian-Strasse 30, 4052 Basel

Tel. 061 261 56 13

Mail ammann@bkbb.ch

WhatsApp:

078 224 71 78

 jeder Fall wird 

anonym behandelt!

Jugendanwaltschaft BL

Rheinstrasse 55

4410 Liestal

Tel. 061 552 64 00

Stefanie Bader

Sozialarbeitern FH

Mail stefanie.bader@bl.ch

Alain Grimaître

Sozialarbeiter FH

Mail alain.grimaitre@bl.ch

Jugenddienst Polizei BL

Ihr Jugendsachbearbeiter

Daniel Büchler

Schorenweg 10

4144 Arlesheim

Tel. 061 553 21 00

Mail daniel.buechler@bl.ch 

www.polizei.bl.ch/Jugend

mailto:ammann@bkbb.ch
mailto:stefanie.bader@bl.ch
mailto:alain.grimaitre@bl.ch


Vielen Dank !


